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НАСТОЯЩИЙ МАТЕРИАЛ 
(ИНФОРМАЦИЯ) ПРОИЗВЕДЕН, 
РАСПРОСТРАНЕН И (ИЛИ) 
НАПРАВЛЕН ИНОСТРАННЫМ 
АГЕНТОМ «КОМАНДА ПРОТИВ 
ПЫТОК» ЛИБО КАСАЕТСЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНОСТРАННОГО 
АГЕНТА «КОМАНДА ПРОТИВ 
ПЫТОК» | 18+
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«Арифметика пыток» — уникальное исследование 
Команды против пыток, в котором мы каждый год, 
опираясь на реальную практику правозащитников 
и человеческие истории, показываем, как в России 
расследуют пытки и привлекают к ответственности 
виновных.  

В этот раз мы подсчитали, как часто следователи 
отказываются возбуждать уголовные дела о пытках, 
сколько лет можно обивать пороги Следственного 
комитета в поисках справедливости и есть ли шанс 
получить хоть какую-то компенсацию за пытки 
в российских судах.
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Методология подсчета

Мы проанализировали 306 кейсов о пытках, 
хранящихся в архивах российских правозащитников. 

В нашу выборку попали дела за последние 25 лет. 

Всего они затронули 381 пострадавшего. 

Статистика наказаний за силовое насилие посчитана 
с учетом 144 осужденных правоохранителей.

Мы анализировали не только приговоры 
и возбужденные дела — мы охватили все истории, 
где имеются установленные правозащитниками 
признаки пытки в ее международно-правовом 
понимании вне зависимости от того, какая 
квалификация была (не) присвоена преступлению 
российскими властями.



В большей части наших кейсов речь идет о статье 
о превышении полномочий с применением насилия 
или пыток (статья 286 УК РФ), однако в некоторых 
случаях производство возбуждалось и по другим 
составам, например о халатности 
или злоупотреблении полномочиями.

Наша выборка охватила 17 регионов России. 
Нижегородская область, Республика Башкортостан, 
Оренбургская область, Краснодарский край,  
Чеченская Республика, Республика Дагестан, 
Республика Ингушетия, Кабардино-Балкарская 
Республика, Карачаево-Черкесская Республика, 
Москва, Московская область, Санкт-Петербург, 
Ленинградская область, Ростовская область, 
Иркутская область, Республика Марий Эл, 
Чувашская Республика. 4
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В 81% случаев вам сразу откажут 
в возбуждении уголовного дела 
по жалобе на пытки. 

В случае если уголовное дело все же возбудят, 
до этого следователи в среднем вынесут пять 
отказных постановлений.

Дело кадета Алексея Маринца


В октябре 2023 года, по словам девятиклассника 
Алексея, его избил директор Шахтинского 
казачьего кадетского Корпуса в Ростове-на-Дону 
Виталий Бобыльченко за незначительный 
проступок — подросток достал на уроке мобильный 
телефон. Родители Алексея подали жалобу 
в Следственный комитет, однако им семь раз 
отказывали в возбуждении уголовного дела 
по жалобе на избиение. Ситуация поменялась, 
когда близкие подростка записали обращение 
к главе СК Александру Бастрыкину — дело 
возбудили спустя полтора года.  5
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В 59% случаев правозащитникам 
так и не удастся добиться 
возбуждения уголовного дела 
о пытках, даже после различных 
тяжб.

Дело Тимура Жамбекова 



Житель Нальчика Тимур Жамбеков получил 
33 отказа в возбуждении уголовного дела по своей 
жалобе на пытки — это максимальное количество 
в нашей выборке дел. Впервые он сообщил 
о насилии в 2018 году. Мужчина рассказал, 
что в отделе полиции от него требовали 
признательных показаний — избивали руками 
и ногами били огнетушителем, периодически 
применяли пытки электрическим током, прикрепив 
провода к пальцам рук и мочкам ушей. Избиение 
продолжалось несколько часов — в итоге он дал 
признательные показания в серии краж.
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В среднем три года вам 
потребуется, чтобы все-таки 
возбужденное уголовное дело 
дошло до приговора. 

Однако в нашей подборке есть и более впечатляющие 
примеры: максимальный известный нам срок 
расследования составил 14 лет и 9 месяцев.
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39% сотрудников 
правоохранительных органов, 
осужденных за пытки, получили 
условное наказание. 

Дело Александра Артамонова


В сентябре 2020 года дальнобойщик Александр 
Артамонов припарковался на заправке, 
чтобы устранить поломку, но сотрудница заправки 
попросила убрать машину и вызвала полицию. 
Вскоре приехали двое росгвардейцев. 
Не представившись и не показав удостоверения, 
они в грубой форме попросили Артамонова уехать. 
Затем полицейский Алексей Лапшов ударил 
мужчину сначала по лицу, а потом по руке, 
в которой Александр держал телефон, снимая 
происходящее на видео. Стерлитамакский 
городской суд Башкортостана приговорил 
росгвардейца к трем годам условного лишения 
свободы по статье о превышении должностных 
полномочий с применением насилия 
(часть 3 статьи 286 УК). 8



команда 
против пыток

2026 арифметика пыток

Скорее всего, силовики чаще 
избегают существенных 
наказаний за насилие.

В нашем исследовании 2024 года, где мы 
анализировали все дела о пытках, решения 
по которым опубликованы российскими судами, мы 
посчитали, что процент условного осуждения по ним 
составляет больше 50%.
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3 года 6 месяцев — средний срок 
реального лишения свободы для 
сотрудника правоохранительных 
органов, осужденного за пытки. 

Максимальный срок, назначенный силовику, в нашем 
архиве был назначен полицейскому Алексею Маслову. 
Его приговорили к 14 годам колонии за убийство 
Александра Аношина в медицинском вытрезвителе 
в 2002 году.
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250 000 рублей — средняя 
компенсация, назначаемая 
российскими судами за пытки 
(период с 2020 по 2025 годы)

Всего за пять лет российские суды по исследованным 
нами делам присудили 5 400 000 рублей компенсаций 
за пытки.

Минимальную компенсацию в делах для этого 
исследования присудили жителю Нижегородской 
области Павлу Якушеву – 100 тысяч рублей. 
В апреле 2017 года полицейские задержали Ивана 
Белова и Павла Якушева, когда те помогали 
своему другу вынести крупногабаритную запчасть 
с территории пилорамы в городе Ветлуга. 
Мужчины говорили позже, что не знали о своем 
участии в краже. Мужчин доставили в отдел 
полиции, где заставляли признаться в соучастии 
и избивали ящиком от письменного стола. 
Следствие, а в дальнейшем и суд, не установили 
причастность Якушева и Белова к краже, в которой 
их заставляли признаться.



Максимальную компенсацию в 2 миллиона 
рублей присудили жительнице Оренбурга Ларисе 
Пикаловой за пытки в отделе милиции в 2010 году. 
Сотрудники задержали женщину и ее знакомых 
по подозрению в серии краж и избили, чтобы они 
признались в преступлении. Врачи диагностировали 
у Ларисы кровоподтеки, ссадины, закрытую 
черепно-мозговую травму, сотрясение головного 
мозга. Позже выяснилось, что ни Пикалова, ни ее 
друзья не причастны к кражам.
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В практике правозащитников встречались более 
редкие виды насилия, к примеру избиение 
металлическим стулом, сексуализированное насилие, 
избиение обрезками труб, принудительное 
раздевание. 

Чаще всего силовики бьют пострадавших руками
Подсчет по 381 пострадавшему. Сумма превышает 100%, 
так как к одному человеку могли применять разные виды насилия.

Избиение 
руками

0

294 77%

381

Избиение 
ногами 191 50%

Использование 
наручников 109 29%

Применение 
электрического тока 84 22%

Избиение 
резиновой палкой 54 14%
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В России очень мало известно 
о реальном масштабе пыток.

Статистика нерепрезентативна, а власти занимаются 
замалчиванием проблемы силового произвола. 
Команда против пыток ежегодно занимается 
мониторингом правоприменения и его анализом, тем 
самым постепенно заполняя пробелы неизвестного. 



Но даже с учетом всех ограничений, мы можем быть 
уверены, что наши данные максимально близки 
к отражению реальности: мы получаем одинаковые 
статистические выводы и из своей практики, 
и из масштабных сплошных изучений приговоров. Мы 
видим, что добиться справедливости в российском 
суде нелегко, а сроки, назначаемые тем, 
кто используют власть для причинения вреда, 
совершенно не соответствуют масштабам 
и жестокости преступлений.
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Если вы пострадали от пыток 
и вам нужна помощь юристов, вы 
можете связаться с Командой 
против пыток.

Написать на почту

komanda@pytkam.net

Написать в Telegram-бот

@No_Torture_ChatBot
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